O

Menus du mois de janvier 2026.

Lundi 05/01

Jeudi 08/01 | Vendredi 09/01

Potage Potage carottes Potage cerfeuil Potage potiron Potage poireaux
Cordon bleu, pommes
Plat Farfalles a la bolognaise  Choucroute garnie et purée de terre rissolées et Vol-au-vent et riz
compote de pommes
Dessert Fruit Yaourt Fruit Gaufrette
Allergénes Gluten - ceufs Lait - ceufs Lait - gluten Lait
lundi12/01 | Mardi13/01 | Jeudi15/01 | Vendredi 16/01
Potage Potage épinards Potage tomates Potage courgettes Potage aux 4 légumes
Roti de porc sauce échalotes, . . Steak haché, sauce
. Fish-stick, ratatouille et . i L.
Plat Pennes carbonara pommes de terre et brocoli iz champignons, purée de céleri et
sauce blanche carottes
Dessert Fruit Creme Fruit Mousse au chocolat
Allergénes Gluten - ceufs - lait Lait Poisson - gluten Lait - ceufs - céleri
Lundi19/01 | Mardi20/01 | Jeudi22/01 |  Vendredi 23/01
Potage Potage céleri Potage carottes Potage cerfeuil Potage poireaux
. Filet de colin aux petits
Boudin blanc, pommes , )
o légumes, pommes de Boulettes sauce tomate, riz et
Plat de terre persillées et Couscous de poulet . ,
terre rissolées et courgettes au beurre
compote de pommes L
carottes étuvées
Dessert Fruit Yaourt Fruit Yaourt
Allergénes Céleri Lait - gluten - céleri Poisson - lait Lait
Lundi26/01 |  Mardi27/01 |  Jeudi29/01 |  Vendredi 30/01
Potage Potage potiron Potage aux 4 légumes Potage épinards Potage tomates
Steak suisse, purée et ) . . . )
P Filet de hoki, pates tricolores Hachi parmentier et - )
Plat choux-fleurs sauce L . . Fusillis au jambon
et célerialacreme haricots verts
blanche
Dessert Fruit Creme Fruit Yaourt
Allergénes Lait - ceufs - gluten Lait - gluten - céleri - poisson Lait - ceufs Lait - oeufs - gluten




